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Figura 2. Tasas de reporte de algoritmo de anafilaxis y hierro labil para preparaciones de hierro intravenoso.
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rar las tasas de reaccion de las formulaciones de alto
y bajo peso molecular de hierro dextrano, y una
preparaciéon de hierro parenteral que no esta am-
pliamente disponible en Europa. Aun cuando el pro-
ducto de hierro dextrano de bajo peso molecular
tuvo una tasa de reacciéon mas baja que el dextrano
de alto peso molecular, se reportaron nueve muer-
tes, y por lo tanto el riesgo sigue siendo sustancial-
mente mayor que lo encontrado con base en los
datos de la FDA derivados para el hierro sucrosa.

Los hallazgos de estos estudios son consistentes, y
apoyan las recientes Guias Europeas para las Mejo-
res Practicas en el manejo de la anemia. En este
documento, el paragrafo I1l.2 de la Guia trata con el
uso de hierro en el manejo de la anemia. Entre las
muchas recomendaciones esta al declaracion de que
se debe considerar el perfil de tolerabilidad cuando
al hacer la seleccion de los agentes disponibles.
Ademas, las guias sugieren que el hierro sucrosa sea
considerado el agente mas seguro y que la adminis-
tracion intravenosa de hierro dextrano “generalmen-
te no se recomienda” debido al “riesgo” de amena-
za para la vida/reacciones adversas serias”.

Como lo han destacado otros autores,?* existe un
riesgo sustancial para el desarrollo de una reac-
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cion alérgica seria después del uso de hierro dex-
trano. El desenlace puede ser la hospitalizacion o
la muerte. En pacientes en dialisis, una reacciéon
alérgica también resultara en la descontinuacion
prematura de la sesion de didlisis. Se hace cada
vez mas claro que los productos de hierro paren-
teral mas recientes, tales como el hierro sucrosa
(también denominado hierro sacarato), son signi-
ficativamente mas seguros que el hierro dextrano,
independientemente de su peso molecular. Asi,
los clinicos podrian considerar seriamente reem-
plazar completamente el hierro dextrano con un
agente mas seguro como el hierro sucrosa.

Referencias

1. Bailie GR. Risk of allergic reactions with iv iron. Anamia
Network Update 2005;4:4-6.

2. Faich G, Strobos J. Sodium ferric gluconate complex in
sucrose: safer intravenous iron therapy than iron dextrans.
Am ] Kidney Dis. 1999 Mar;33(3):464-70.

3. Fletes R, Lazarus JM, Gage J, Chertow GM. Suspected
iron dextran-related adverse drug events in hemodialysis
patients. Am J Kidney Dis. 2001 Apr;37(4):743-9.

4. Chertow GM, Mason PD, Vaage-Nilsen O, Ahlmen J. On
the relative safety of parenteral iron formulations. Nephrol
Dial Transplant. 2004 Jun;19(6):1571-5.



Revista del AWGLA

Eventos Cientificos
Nacionales e Internacionales

Noviembre 01, 2005 - Noviembre 30, 2005
Endocrinologia y reumatologia: revision clinica y
actualizacién

Medicina interna: revision comprensiva y actuali-
zacion para cuidado primario

Medicina de urgencia: aplicando un abordaje ba-
sado en la evidencia para su practica

Sarasota, FL, Estados Unidos

Noviembre 01, 2005 - Noviembre 30, 2005
Topicos clave en medicina de cuidado primario
Desafios en cuidado critico

Soluciones basadas en la evidencia a problemas
comunes en pediatria

Sarasota, FL, Estados Unidos

Noviembre 03, 2005

[l Congreso Estatal de Pediatria Jalisco
Colegio de Pediatria de Jalisco, A.C.
Zapopan, México

Noviembre 13, 2005 - Noviembre 02, 2005
Tercera conferencia internacional de la ESH sobre
leucemia mieloide crénica

Génova, ltalia

Noviembre 15, 2005 - Noviembre 15, 2005
Recertificacion CDP 2005: Hematologia
Filadelfia, PA, Estados Unidos

Diciembre 10, 2005 - Diciembre 13, 2005

47°. Reunioén y Exposicion Anual de la Sociedad
Americana de Hematologia

Atlanta, GA, Estados Unidos

Noviembre 24, 2005

7° Congreso Argentino de Sida
Sociedad Argentina de Sida

La Plata, Argentina

Noviembre 24, 2005

Linfomas Malignos, Cancer de Cuello Uterino y
Cancer Gastrico

Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas - INEN
Lima, Surquillo, Pert

Noviembre 26, 2005

14° Congresso Brasileiro de Infectologia
Sociedade Brasileira de Infectologia
Belo Horizonte, Minas Gerais, Brasil

Noviembre 29, 2005

50 Reunién Anual de la Sociedad Argentina de
Investigacion Clinica

Sociedad Argentina de Investigacion Clinica

Mar del Plata, Buenos Aires, Argentina

Diciembre 07, 2005

3er. Congreso Nacional de la Sociedad Mexicana
de Medicina Tropical

Sociedad Mexicana de Medicina Tropical
Acapulco, México

Mayo 3 al 7 de 2006

CPNLAC

Confederacion Nacional de Pediatria de México
www.cpnlac.org

XXX Congreso Nacional de Pediatria de Conapeme
Guadalajara, Jalisco, México





